Stafetovy pohar - okresni kolo Karlovy Vary

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky klub/oddil TRIATLET Karlovy Vary z.s.

Datum
23.4.2025

Misto
Karlovy Vary (Zapadni ulice, vedle KV Areny)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova

Reditel zavodu Lucie Markuskova 734321414
Hlavni rozhod¢&i Zdenék Vojtéch

Startuji

1-3 tfida zaci 2015-2018

1-3 tfida zakyné 2015-2018

4-5 tfida zaci 2013-2015

4-5 tfida zakyné 2013-2015

1. Mohou startovat véechny $koly v CR.

2. Druzstvo tvofi 16 zaku jedné Skoly.

3. Bézi se 3 stafety, Casy Stafet se scitaji. Vitézi nejrychlejsi Skola.
Pravidla
Ugastnici
Druzstva zakladnich Skol zakl a zakyn prvniho stupné.

Druzstvo tvori 16 zakt ve slozeni:

* 4 divky (1. - 3. tfida-ro€nik narozeni 2018, 2017, 2016, 2015)

* 4 chlapci (1. - 3. tfida-ro¢nik narozeni 2018, 2017, 2016, 2015)
* 4 divky (4. - 5. tfida-ro¢nik narozeni 2015, 2014, 2013)

* 4 chlapci (4. - 5. tfida-roénik narozeni 2015, 2014, 2013)

atletikadoskol@seznam.cz
Imarkuskova@atletika.cz

Pozn.: Pro U¢ast druZzstva v soutéZi je nutné, aby druzstvo bylo sloZeno z zakd jedné Skoly a ¢lenové

druzstva odpovidali stupném Skoly.

Stafety smisené

*+ 8 x100 m (1.-3. tfida-ro¢nik narozeni 2018, 2017, 2016, 2015) 4 chlapci + 4 divky
* 8 x 100 m (4.-5. tfida-ro¢nik narozeni 2015, 2014, 2013) 4 chlapci + divky
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2 divky + 2 chlapci (1. - 3. tfida-ro¢nik narozeni 2018, 2017, 2016, 2015)
2 divky + 2 chlapci (4. - 5. tfida-ro¢nik narozeni 2015, 2014, 2013)
+ 8 x 200 m "B" zavodnici, ktefi nebézeli ve Stafeté 8 x 200 m "A"

Pravidla

Startuje se ze startovni ¢ary z polovysokého startu. Béhy budou uspofadany po &tyfech az péti Stafetach
(podle poctu pfihlaSenych). Zavodnici a zavodnice hned po startu sbihaji do vnitfni drahy. Pfedavaci uzemi
(20 m) je viditelné vyznaceno (kuzely, praporky apod.). SoutéZici mladsi vékové kategorie si mohou
predavat Stafetovy krouzek. Ostatni Stafety predavaiji Stafetovy kolik. Cas $tafet v okresnim kole miize byt
méfen rucné.

PFi Spatné predavce bude druzstvo penalizovano ¢asem 20 s. (bude pfi¢teno k ¢asu dané Stafety).

Hodnoceni

U Stafety 8 x 200 m se zapocitava rychlejsi Stafeta. PFi rovnosti ¢asli rozhoduje Stafeta 8 x 200 m. Pri
nenastoupeni Stafety se Skola nezapocitava do celkového poradi.

Soutéze
Disciplina Kategorie Startuji
8x 100 m 1. - 3. tfida smiSena - 4 zakyné, 4 Z4ci
4. -5. tfida smiSena - 4 zakyné, 4 Z4ci
8x200mA 1.-3.,4.-5.tfida 2 zakyné, 2 zaci 1. - 3. tfida, 2 zakyné, 2 zaci 4. - 5. tfida
8x200mB 1.-3.,4.-5.tfida 2 zakyné, 2 zaci 1. - 3. tfida, 2 zakyné, 2 zaci 4. - 5. tfida

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: NE
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE
Cipova technologie certifikovana CAS: NE
Prihlasky
Prihlasky

Podavaiji zakladni Skoly elektronicky prostfednictvim webu www.stafetovypohar.cz/prihlaska. do 21.4.2025
do 20:00 hodin.
Pfihlasku potvrzenou reditelstvim Skoly je nutné odevzdat v pisemné podobé pfi prezentaci.

Do okresniho kola doporuCujeme zaradit prvnich 15 pfihlasenych skol, dle moznosti pofadatele mize byt
pocet i vyssi.

Do krajského kola postupuji prvni dvé 8koly z okresniho kola automaticky. DalSi Skoly do celkového
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http://www.stafetovypohar.cz/prihlaska

poctu 15 zucastnénych Skol jsou vybirany podle nejrychlejSich ¢asu z okresnich kol.
Do republikového finale postoupi vitézna Skola z krajského kola.
Doklady pro start

Podminkou je prihlaska v elektronické podobé a predlozeni soupisky druzstva potvrzené feditelstvim
Skoly, kterou zkontroluje pofadatel. Soupiska obsahuje pfijmeni, jména a Uplna data narozeni vSech
zavodnikl. Za zdravotni zpUsobilost startujicich zavodniku ruci Skola.

Startovni Cisla
Vydej bude probihat v zavodni kancelafi.

Vysledky
Vysledky budou zvefejnény na_www.stafetovypohar.cz

» Okresni a krajska kola: skoly na 1. — 3. misté v celkovém poradi obdrzi diplomy, pohary.

Krajské finale se bude konat 6.5.2025 v K. Varech. O postupu do finale budou Skoly informovany
nejdfive 25.4.2025 po ukon&eni vSech okresnich kol v naSem kraji.

Casovy porad

stieda, 23.4.2025

Cas Discipliny
09:00 Prezentace Skol
09:25 Spolecna rozcvicka

10:00 8 x 100 m 1-3 sm Béh 1
10:10 8 x 100 m 1-3 sm Béh 2
10:30 8 x 100 m 4-5 sm Béh 1
10:40 8 x 100 m 4-5 sm Béh 2
11:00 8x200 mA 1-5 sm Béh 1
11:10 8x200 mA 1-5 sm Béh 2
11:20 8x200 mB 1-5 sm Béh 1
11:40 8x200 mB 1-5 sm Béh 2
12:00 Vyhlaseni vysledku

Dalsi informace
V pfipadé potfeby kontaktujte zodpovédnou osobu v kraiji:

Lucie Markuskova, krajsky manazer CAS
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http://www.stafetovypohar.cz/

tel. 734 32 14 14

email: Imarkuskova@atletika.cz (na zaatku je L jako Lucie)

Generélni partnefi Geského atletického svazu
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