Okresni kolo Poharu rozhlasu - Plzen sever

Poradatel )
Technicky zajiStuje Atletclub Nyfany, z. s., ZS Nyfany

Datum
6.5.2025

Misto ;
Nyfany (Skolni 901, 330 23 Nyfany)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS

Vedouci projektu Hana Koptikova

Reditel zavodu Mgr. Jifi Loritz 731521440
Zdravotnicky dozor I\B/Ii%gnﬁg\ljg Bitinerova, Sarka

Vysledky zpracoval Roman Sladky

Startuji

Kategorie Il chlapci 2011-2013

Kategorie Ill dévcata 2011-2013

Kategorie IV chlapci 2009-2011

Kategorie IV dévcata 2009-2011

Kategorie lll: 6. - 7. tfida - ro¢niky 2013, 2012 a 2011
Kategorie IV: 8. - 9. tfida - ro¢niky 2011, 2010, 2009
Pro uUcast druzstva v soutézi je nutné spinit 3 podminky

1. DruZstvo je sloZeno z Zakd jedné Skoly
2. Clenové druzstva musi odpovidat tfidou pro danou kategorii

atletikadoskol@seznam.cz
bittnerova@zsnyrany.cz

3. Clenové druzstva musi odpovidat ro&nikem narozeni pro danou kategorii

V3echny tfi podminky musi byt spinény zaroven. Start zavodnika je mozny jen v jedné kategorii na v3ech

urovnich soutéze.
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Soutéze

Kategorie IV chlapci 60 m, 1500 m, 4x60 m, vySka, dalka, koule 4kg
Kategorie Ill chlapci 60 m, 1000 m, 4x60 m, vySka, dalka, kriket
Kategorie Il dévcéata 60 m, 600 m, 4x60 m, vyska, dalka, kriket
Kategorie IV dévcata 60 m, 800 m, 4x60 m, vyska, dalka, koule 3kg

Méfrici zafizeni
PouZiti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO
Cipova technologie certifikovana CAS: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kanceléf je oteviena od 8:00 hodin do 8:45 hodin.

V tomto ¢ase je mozné provést Skrty, doplnéni zavodniku, zapojeni nahradnikd do bodovani.
Omezeni startu:

Kazdy zak muze startovat nejvySe ve dvou disciplinach a Stafeté. Za druzstvo mohou startovat tfi
zavodnici / zavodnice v jedné discipliné, z nichz dva / dvé nejlepsi boduji. Druzstvo tvofi max. 12
zavodnikl/zavodnic (10 + 2 nahradnici). V béhu na 4 x 60 m mohou startovat dvé Stafety za druzstvo,
boduje lepsi Stafeta.

Sportovné technické pokyny:

Zavodi se podle pravidel atletiky a téchto propozic. Ve vSech kolech maji zavodnici / zavodnice ve
skoku dalekém, vrhu kouli a hodu kriketovym mickem 4 soutézni pokusy. Ve vSech kolech PR se ve
skoku vysokém po celou dobu soutéze zvysuje po 4 centimetrech.

Postup:

Do krajského finale postupuje vitézné druzstvo z okresnich kol v kazdé kategorii. V krajském finale startuje
zpravidla 8 druzstev v kazdé kategorii. Pocet startujicich druzstev v krajském finale Ize doplnit o dalSi
druzstva s nejvyS$3im bodovym ziskem. Do republikového finale postupuje 6 vitéznych druzstev s nejvySSim
poc¢tem bodU z celkového poradi v dané kategorii ze vSech 15 krajskych finale a dal$i 2 druzstva v kazdé
kategorii s nejvysSim poctem bodu bez ohledu na pofadi. V republikovém finale tedy startuje 8 druzstev

v kazdé kategorii.

Prihlasky
Podavaiji 8koly na webové strance www.poharrozhlasu.cz, do 05.5.2025 20:00.

Na webu soutéze zvolite moznost "Pfihlaska", dale ve filtrovaci listé zvolite v kolonce "skupina kalendare"
Pohar rozhlasu. Po doplnéni soutéZich se mlzete do pfihlaSovani opétovné pfihlasovat a ménit starty az
do terminu konce pfihlasek.
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PFipadné zmény startd prosim upfesfiovat i po terminu pfihlasek na mail (info@pro-sport.cz). Z ddvodu
vyhnuti se front v zavodni kancelafi pfed zavodem.

Casovy porad

Cas Discipliny

08:00 Zaévéltek prezentace
druzstev

08:45 dKranzii:e;\)/rezentace

08:46 Porada vedoucich

09:15 60 m Zky

10:15 60 m Zcm

11:00 60 m Zkm

11:45 60 m Zci

12:30 600 m Zkm

12:45 1000 m Zcm

13:05 800 m Zky

13:30 1500 m Zci

14:00 4x60 m Zkm

14:20 4x60 m Zcm

14:40 4x60 m Zky

15:00 4x60 m Zci

15:30 Vyhlaseni vysledki

Dalsi informace

vyska Zkm
vyska Zci
vyska Zky

vy$ka Zcm

dalka Zcm
dalka Zky
dalka Zci

dalka Zkm

Podrobné informace na webu soutéZe: www.poharrozhlasu.cz.

utery, 6.5.2025

kriket Zcm
kriket Zkm
koule 4kg Zci
koule 3kg Zky

Poradatel si vyhrazuje pravo Upravy ¢asového poradu podle poctu pfihlasenych zavodnika. Krajské finale

se kona 22. 5. v Domazlicich.

Soutéz je financovana z rozpoétu MSMT, CAS, PKAS.
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Generalni partnefi Ceského atletického svazu

Hlavni partner

Oficialni partner Pofadatel Podpofilo Projekt vznikl
Cesksho atletického svazu

za podpory
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