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kraj y ASS K MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY

Propozice okresniho finale
Prespolni béh

Soutéz typu ,B* kat. IlI.
Soutéz typu ,,C* kat IV.

A. VSeobecna ustanoveni:

Vyhlasovatel: MSMT CR, Moravskoslezsky kraj

Poradatel: ZS Porubska 832 ve spolupraci s oddilem Atletika Poruba
Reditel soutéze: Mgr. Milan Bonobo, milan.bonobo@zsporubska.cz
Organizator: Mgr. Petra Polaskova, petra.polaskova@zsporubska.cz
Termin: stfeda 26. 9. 2018

Misto konani: Stadion MK Seitl v Ostravé — Martinové

. — chlapci, divky ( mladSi zaci ) — 2. stupen ZVS ( ro€. nar. 2005 — 2007)
IV. — chlapci, divky ( starSi zaci ) — 2. stupen ZS ( ro€. nar. 2002 — 2005)

Pro uc€ast druzstva v soutézi je nutné splnit 4 podminky:

Druzstvo je slozeno z zaka jedné Skoly (max. 6 zakua)

Clenové druzstva musi odpovidat stupném $koly.

Clenové druzstva musi odpovidat roénikem narozeni vyhla$ené soutézi.
Zak smi v daném $kolnim roce v daném sportu startovat pouze v jedné
vékové kategorii (tento bod neplati pro kategorii VI.).

VSechny tyto podminky musi byt spinény zarovern.

Prihlasky: original odevzdat pfi prezentaci

Casovy harmonogram:

8.00 hod. prezence, oprava soupisek, prohlidka traté
9.00 hod. porada vedoucich druzstev

9.15 hod. zahdjeni soutéze

12.30 hod. piedpokladany konec soutéze, vyhodnoceni

Casovy program bude upraven podle poétu piihlasenych druzstev.

Utast. poplatek: ne¢lenové ASSK 1V, kat. 200,- K& na druzstvo



Podminky ucéasti:

B. Technicka ustanoveni

Soutéz probiha podle véeobecnych soutéznich podminek ASSK CR a téchto
propozic. Druzstvo tvofi zaci jedné Skoly. Pfi prezentaci je nutné predlozit
prihlasku ( na konci propozic) potvrzenou feditelstvim Skoly.

Kazdy zavodnik ma prukaz zdravotniho pojisténi.

Pravidla: Soutézi se podle pravidel CAS.

Discipliny: lll. kategorie — chlapci 1,5 km, divky 1 km
IV. kategorie — chlapci 2 km, divky 1, 5 km

Hodnoceni: Do soutéze druzstev se zapocitavaji vysledky 4 nejlépe umisténych
zavodniku druzstva, ktera se scitaji. Druzstvo s nejniz§im souctem umisténi
se stava vitézem v dané kategorii. V pfipadé rovnosti rozhoduje o poradi
lepsi umisténi v poradi ¢tvrtého €lena druzstva.

Rozhodgi: Pro toto okresni kolo jsou zajisténi kvalifikovani rozhodci.

Protesty: Podava vedouci druzstva pisemné do 5 minut po vyskytu ¢i oznameni
pfislusné udalosti hlavnimu rozhod¢imu s vkladem 200,- K¢. V pfipadé
zamitnuti propada vklad ve prospéch poradajici Skoly.

Startuiji: Druzstvo ma maximalné 6 zavodnik

Ceny: Vitézna druzstva na 1.- 3. misté obdrzi pohary a diplomy.

Postup: Vitézna druzstva kat. lll. a VI. B postupuji do krajského finale, které se
uskuteéni 9. 10. 2018 v Krnové

Pojisténi: Zavodnici jsou pojisténi proti kradezim a urazim. Vysilajici slozka ruci
za zdravotni stav zavodnikl. Kazdy pedagog nese zodpovédnost za své
druzstvo a pfipadné poskozeni ciziho majetku bude Skole, jejiz Zaci
majetek poskodili, nau¢tovano v plné vysi. Za cenné véci poradatel
neruci a nedoporucuje brat s sebou.

Upozornéni: Za chovani zavodnikl po celou soutéz zodpovida vedouci druzstva.

PFi vazném poruseni chovani zavodnika (koufeni, vulgarni vyjadfovani,
niCeni zafizeni Saten a sportovisté aj.) bude zavodnik, pfipadné celé
druzstvo vylou€eno ze soutéze.
V zavodé nelze pouzit tretry.

Mgr. Milan Bonobo Mgr. Petra PolasSkova

feditel zavodu organizator zavodu



Piiloha 1)

PRIHLASKA NA SOUTEZ A SOUPISKA
(PREZENCNI LISTINA SOUTEZiICiCH A DOPROVODU)

Vékova Hosi/divky
PRESPOLNI BEH 26. 9. 2018 kat. H/D
Ostrava

Skolni k. |Okrskové k. | Okresni k. |Krajské k. Rep. fin. |Jiné
Nazev $koly (SSK) Adresa (ulice, ps¢, obec), telefon
Vedouci, trenér (jména) | Adresa (ulice, ps¢, obec) Rok narozeni
Pof. |SoutéZici Rok Trida |Poznamka
¢islo | (pFrijmeni, jméno) narozeni

1.

2.

3.

4,

5.

)
v dne:

Reditelstvi $koly potvrzuje, e Zaci a z4kyn& uvedeni na soupisce jsou Zaky denniho studia $koly, uvedeného v&ku a nikdo
z uvedenych zaki neni osvobozen od TV a nema III. nebo IV. zdravotni klasifikaci.

Razitko a podpis feditele Skoly

Potvrzeni piislusné rady ASSK CR

Cestné prohlaseni zucastnéné skoly, Ze:

M|S|L (nehodici se skrtnte)

JE ) L
registra¢ni &islo klubu ASSK CR NENi €lenem ASSK CR.




