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A. Vseobecna ustanoveni

Poradatel: OR ASSK Ostrava

Organizdtor: ZS Porubska 832, Ostrava Poruba
Reditel zavodu: Mgr. Nikolas Papadopulos

Termin: 30. 4. 2026

Misto: h¥isté zS Porubska 832, Ostrava Poruba
Kategorie: kategorie Il. 1. stupen ZS, 74ci 4. - 5. tfid

4-Clenné smisené skolni druzstvo, dve divky a dva chlapci

Z jedné skoly se mohou zucastnit i 2 druzstva.

Pro Ucast druZstva v soutéZi je nutné spinit tyto podminky:
e druZstvo je sloZeno z 78kl jedné Skoly
e Clenoveé druzstva musi odpovidat prislusnou tridou

Discipliny: sprint 50m

skok do dalky - odraz mozno z odrazového pasma 100 cm,
merit od mista odrazu Spicky nohy

hod kriketovym mickem
smisena Stafeta 4 x 60m

Pravidla: Ve skoku do délky a hodu mickem ma kazdy zavodnik 3 pokusy.
Béhy se bézi pfimo na Cas.

Bodovani: Jednotlivé wkony jsou obodovany. Do wsledk( druZstva se pocita
soucet ziskanych bodd vSech ¢ty zavodnikd + body za Stafetu.

Prihlasky: Zasilejte do pondéli 27. 4. 2026 do 15: 00 hod
na email: magdalena.uhyrkova@zsporubska.cz

Harmonogram: 8:30 hod. prezentace
8:45 hod. porada vedoucich druzstev
8:50 hod. zacatek souteze

14:00 hod. predpokladany konec soutéze, vyhodnoceni



PodminKky adasti: Souté? probiha podle vieobecnych podminek ASSK. DruZstvo tvorf
zaci jedné skoly. Pri prezenci nutno predlozit prihlasku s GDPR
potvrzenou reditelem Skoly. SoutéZici musi mit prikaz zdravotni

pojistovny.
Rozhodd{i: Rozhod¢i s odpovidajici kvalifikaci zajisti organizétor.
Soutéini komise: Hlavni rozhoddi, garant soutéze, zastupce zUcastnénych druzstev.
Protesty: Pisemné, nejpozdéji 5 minut po skonceni soutéze, ve kterém ke

sporné udalosti doslo, hlavnimu rozhodc¢imu s vkladem 200 K¢.
V pripadé zamitnuti protestu vklad propada ve prospéch
organizatora. Protesty resi tficlenna komise - garant soutéze,
hlavni rozhoddcf a zastupce vedoucich zdcastnénych druzstev.

Ceny: Medaile a diplomy

Pojisténi: Zavodnici nejsou pojisténi proti kradeZim a Urazdm. Vysilajici
sloZka ruci za zdravotnf stav zavodnikd.

Upozornéni: SoutéZ je v letoSnim $kolnim roce nepostupova.

v

Dohled nad 7&ky zajistuje vysilajici $kola (vyhlaska MSMT
¢.55/2005 § 7, odst. 2).

Vedoucf druzstev odpovidaji po celou dobu konani soutéze za
bezpecnost a chovani vsech ¢lend vypravy.

Pri vazném poruseni chovani zavodnika (koureni, vulgarni
vyjadrovani, niceni zarizeni Saten a sportoviste aj.) bude zavodnik,
pripadneé celé druzstvo vylouCeno ze soutéze a vznikla skoda
bude Skole, jejiz zaci majetek poskodili nauctovano v plné vysi.

Za cenné veci poradatel neruci a nedoporucuje brat s sebou.

Renata Adamikova Mgr. Nikolas Papadopulos
OR ASSK Ostrava Feditel soutéze

Realizace soutéZe byla podporena Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy.
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