Krajské kolo v atletickém Ctyrboji
Il. + IV. divky, chlapci
Sportovni liga skol

SPORTOVNI
3.6.2026 ~ LIGASKOL
Rychnov nad Knéznou

GENERALNI PARTNER

SPORTISIVO



Soutéz:

Poradatel:

Termin konani:

Misto konani:

Vékové kategorie:

Startujici:

Discipliny:

A/ VSeobecna ustanoveni

typu B

Z povéFeni KR ASSK CR, Kralovéhradeckého kraje p. s. technicky zajistuje
ZS G. J. Kostelec nad Orlici + OR ASSK CR, Rychnov n. Kn. p. s.

3. cervna 2026

Méstsky stadion (stadion FC Spartak) — Rychnov nad Knéznou (U Stadionu
1430)

Kat. III. - Souté? je uréena pro zaky a zakyné ZS a viceletych gymnazii narozené
rokem 2012, 2013, 2014.

Kat. IV. - Souté? je uréena pro zaky a zakyné ZS a viceletych gymnazii narozené
rokem 2010, 2011, 2012.

Rocniky 2012 a mladsi si mohou vybrat pouze jednu kategorii.
(viz vékové kategorie v terminovém kalendari)

V jednom druzstvu je nejvice pét zavodnikl stejné skoly. Do vysledku druzstva se
pocitaji bodové zisky nejlepsich ¢tyf zavodnikl. DruZstvo vede jeden vedouci. Pokud
druzstvo startuje jen se Ctyfmi zavodniky, musi se na délené discipliny rozdélit
v poméru dva a dva zavodnici.

Kategorie III
Sprint 60 m
Viytrvalost zakyné 600 m, zaci 800 m

Skok daleky, skok vysoky - Cast druzstva dalka, ¢ast druzstva vyska v poméru 3 :
2nebo2:3

Hod mickem

Kategorie IV
Sprint 60 m
Vytrvalost Zakyné 800m, zaci 1 000m

Skok daleky, skok vysoky - Cast druzstva dalka, ¢ast druzstva vyska v poméru 3 :
2nebo2:3

Hod mickem, vrh kouli - ¢ast druzstva micek, ¢ast druzstva koule v poméru 3 : 2
nebo 2 : 3 (zakyné 3kg, Zaci 4 kg).

Soutéz zacina dle rozpisu a konci vytrvalosti.



Bodovani:

PFihlasky:

Zakladni vyska pro skok vysoky: Mladsi zakyné — 110 cm, mladsi zaci — 115 cm, starsi
zakyné — 118 cm, starsi zaci — 127 cm.

Ve skoku dalekém a vrhacskych disciplinach ma kazdy zavodnik 3 pokusy.

Vykony se boduji podle platnych tabulek pro mladez z roku 2003 vcetné platného
vydani z roku 1996 a 1992. Pri stejném bodovém zisku ziskava lepsi umisténi druzstvo,
jehoZ posledni zapocitavany zavodnik dosahl vyssiho poctu bodd.

Do patku 29. 5. 2026 12:00 na e-mail: tomas.mucha@zskostelec.cz

Prihlaska musi obsahovat jmenny seznam a specifikaci disciplin
koule/micek, dalka/vyska u kategorie IV. specifikaci skoki dalka/vyska u
kategorie III. Na pozdéji zaslané prihlasky nebude bran zretel.

Pfihlaska musi obsahovat presny tj. Gpiny nazev skoly (bez zkratek), ICO, kontakt na
vedouciho druzstva (jméno, telefon, e-mail) — vyplnéna na PC.

Soupisky:

Postup:

Casovy porad:

Soupisku na spravném predtisténém formulafi potvrzenou reditelem Skoly, radné tj.
Uplné vyplnénou odevzda vedouci druzstva pfi prezenci. Pfed zahajenim zavod{ neni
pripustné upravovat a doplfiovat soupisku. Kazda zména musi byt potvrzena
reditelstvim Skoly!!!

Vitézna druzstva obou kategorii maji pravo startovat v republikovém finadle 18. cervna
v Holesové.

8:00 prezence druzstev do 8:45
8:45 porada vedoucich
8:55 nastup druzstev, zahajeni
9:00 zahajeni zavod( (viz rozpis)
13:00 zakonceni zavodl nastupem druzstev a vyhlasenim vysledkd
60 m D/V M/K vytrvalost
9:00 IIID IIT H IVH
9:10 IVD
9:30 IVH IVD
9:50 IIIH
10:00 III D
10:15 IVH
11:05 IIT H
11:15 III, IVD
11:45 IVH
12:05 IIT H

12:30 IIID


mailto:tomas.mucha@zskostelec.cz

12:45 IVD
Poznamka:

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu casového poradu. Predpokladané ukonceni
soutéze vcetné vyhlaseni vysledkdi — 13:15. Druzstvo, které se nedostavi vcas na
disciplinu, bude diskvalifikovano.

PFispévek ucastniki: &lenové ASSK 300,- K¢ za druZstvo, nedlenové 600,- K&

Financni nalezZitosti:
Druzstva startuji na vlastni naklady.

Dozor nad zaky:

Dozor nad Zaky zajistuje v pIném rozsahu a po celou dobu turnaje vysilajici Skola pokud se se zakonnym
zastupcem Zaka nedohodne jinak. (Vyhlaska MSMT CR €. 55/2005 § 7 odst. 2)

Zdravotni zabezpeceni a Urazové pojisténi:

Ucastnici akce nejsou pojisténi proti Grazim, kradeZim ani ztratdm. VV ASSK CR doporucuje, aby Ucastnici
uzavreli individualni Urazové pojisténi. Za zdravotni zpUsobilost zakd odpovida vysilajici Skola.

B/ Technické ustanoveni

Vysilajici organizace:

Garantuje, ze zakonni zastupci nezletilych zakd nebo zletili Zaci byli informovani o poskytnuti osobnich udajd
potrebnych pro Gcely organizovani soutézi a prehlidek tretim osobam v souladu s ¢lankem 6 odst. 1. pism.
GDPR.

Podminky ucasti:

Souté? se Fidi véeobecnymi podminkami stanovenymi ASSK CR. V druzstvech mohou startovat pouze Z&ci
prislusné skoly s vékovym omezenim, zapsani na soupisce. Zavodnici musi mit sebou karticku zdravotni
pojistovny. Druzstva jsou povinna Ucastnit se zahdjeni a zakonceni turnaje. Pfi nedodrzeni této podminky
budou hodnocena mimo poradi.

= Druzstvo je sloZzeno z zak{d jedné Skoly
= Clenové druZstva musi odpovidat ro¢nikem narozeni a prislusnym stupném vzdélani
= 74k, ktery opakuje ro¢nik a je v devaté tiidé, nemdze byt zarazen do soutéze.

= Startovat mohou pouze Zaci gymnazii splfujici ¢lanek 10 vSeobecnych podminek pro Ucast na
soutézich ASSK (Organizacni fad ASSK, str. 39), tj. pouze ti zaci, ktefi nejsou zarazeni v studijnich
oborech se specializovanou vyukou TV.

Soutézni komise:
Reditel soutéze, zastupce ucastnikd, hlavni rozhodéi



Protesty:

Pisemné do 20 minut po skonceni ctyrboje fediteli soutéze vkladem 300,- K&, ktery v pripadé zamitnuti
protestu propada.

Rozhodci:

Rozhoddi zajisti poradatelé.

Ceny:
Kazdé druzstvo obdrzi diplom. Druzstva na 1. - 3. misté vécné ceny.

Dozor starsi 18 let u jednotlivych druZstev zodpovida za zajisténi osobnich véci ¢lend.

V Kostelci nad Orlici, dne 18. 5. 2026

Zdenék PaleCek Tomas Mucha
predseda OR ASSK CR RK feditel soutéze

Jifi Skucek
predseda KR ASSK CR, KHK p.s.

X

MINISTERSTVO SKOLSTVI ASS K



