Propozice krajského kola $kolni sportovni soutéze
Zaki 6. - 9. tiid ZS ve Skolnim roce 2024/25

v plavani
( vyhlaSuje ASSK CR)

Poiadatel: Gymnazium Sokolov a KVC, Husitska 2053, Sokolov

Kontaktni osoba: Mgr. Vaclav Sobotka
Telefon 731 533 304, e-mail:vaclav.sobotka@gymso.cz

Datum Konani: Patek 6. prosince 2024 od 8:00 do 12:00

Prezence: Vstupni hala méstského bazénu od 8:10 do 8:25 hod., vedouci vyprav
predlozi vedenim Skoly potvrzenou soupisku, pfipadné uptfesni zmény
startujicich

Misto: Megstsky bazén Sokolov

Prihlasky: Do stiedy 4. 12. 2024 16:00 hod. na email vaclav.sobotka@gymso.cz , u
vsech jmen oznacit do poznamek disciplinu VZ, P, Z,M Sstafety neni tfeba
oznacit. _

Startuji: Véas prihlasena SestiGlenna ¢lenna druzstva ze ZS a viceletého gymnazia
okresu Sokolov

Kategorie: Zaci a Zakyné odpovidajiciho stupné Skoly (6. - 9. tfida) a soucasn¢ rok

narozeni 2009 - 2013

Discipliny: 50m prsa, 50m znak, 50m volny zptisob, 25 m motylek, 4 x 25m polohova
Stafeta, 6 x S0m volny zpisob

Druzstvo musi obsadit kazdou individualni disciplinu minimalné jednim
zavodnikem, 4., 5., 6. zavodnik si musi zvolit libovolnou disciplinu(vsech
6 zavodnika plave individ. disciplinu); étyfi zavodnici startuji v polohové
Stafeté ( znak, prsa, motylek, volny zplsob), vSichni zavodnici ve Stafeté 6
x 50m volny zptisob

Hodnoceni soutéZe: Rozhodujici je soucet umisténi, prvni v discipliné ziskd bod, druhy dva,
atd., ve stafetach se body zdvojnasobi (vitéz - dva body), diskvalifikovani
budou zatazeni na zavér vysledkové listiny, jejich konto bude navyseno o
bod, resp. o dva ( Stafety) oproti poslednimu klasifikovanému zavodnikovi
¢i stafeté

Vitézi druzstvo s nejnizsim souctem bodu, pifi rovnosti bodi rozhoduje
umisténi v polohové Stafeté

Pravidla: Soutézi se podle pravidel Ceského plaveckého svazu a soutézniho fadu
ASSK

Financuje: KR ASSK CR

Doprava: Na vlastni naklady

Startovné: 0 ¢lenové ASSK. Ne¢lenové 200,- K& za druZstvo.

Postup: Na republikové kolo se nepostupuje..

Fair play: pii ¢inu fair play bude nominovany zavodnik, rozhod¢i ¢i doprovod
odménén diplomem a drobnou cenou

poznamky: Jsou povoleny plavky typu bermudy!! V¢as nepiihlaSena druZstva
nebudou pripusténa na start. Zaloha na zamek je 50,- K¢.

Zpracoval, dne: Mgr. Vaclav Sobotka, 10. 11. 2024

V Sokolové; Dne: 10.11. 2024 reditel Skoly: RNDr. Jiri Widz



mailto:vaclav.sobotka@gymso.cz

Pokyn reditele Skoly
k zajisténi povinného dohledu nad zaky a bezpeénosti osob a majetku
pfi soutézich organizovanych Gymnaziem Sokolov
ve vlastnim zafizeni a v zafizenich pronajatych

A. Zajisténi povinného dohledu nad zaky

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

10)

Gymnazium Sokolov zajiStuje pouze bezpe&né podminky pro konani akce, za kontrolu a prevzeti (pfedani)
sportovniho zafizeni a vybaveni z hlediska bezpecnosti U€astnikl odpovida povéfeny vedouci akce.

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nedochazelo ke Skodam na zdravi, na majetku, na pfirodé a zivotnim
prostredi (Ob¢. zak. § 415).

Kazdy odpovida za Skodu, kterou zpusobil porusenim pravni povinnosti (Ob¢. zak. § 415).

Povinny dohled nad zaky a jejich bezpecnost a ochranu zdravi zajiStuje ve smyslu §7, odst.2 vyhlasky ¢. 55/ Sb.
vysilajici Skola v plném rozsahu.

Vyudujici vysilajici Skoly vykonava nad Zaky povinny dohled nepfetrzité po celou dobu soutéZe a ma soustavny
prehled o vSech zacich a jejich €innosti, dba na bezpecné chovani a jednani zakd a na to, aby neposkozovali
Skolni a télovychovné zafizeni a jejich vybaveni.

Po dobu trvani akce neopoustéji nezletili zaci vymezeny prostor konani akce (napf. neodchazeji z budovy
télocviény nebo skoly, kde s akce kona). U zletilych zakd musi byt zaruka, Ze dodrzi pravidla uvedena v odstavci
16).

Vyucujici vysilajici Skoly seznami zaky s Provoznim fadem télocvi¢ny té Skoly (sportovniho zafizeni), ve které se
soutéz odehrava, kontroluje a vyZzaduje jeho dodrzovani.

Pristupové cesty, pfichod a odchod

Vedouci akce stanovi pfistupové cesty a zplsob pfichodu a odchodu v organizaénim fadu soutéze.

Pro akce v objektech GymSo plati, Ze u€astnici vstupuji do objektu gymnazia hromadné (v€etné zletilych zakl) a
pouze na pokyn zaméstnance vysilajici $koly, ktery nad nimi vykonava dohled. Odchod z objektd musi byt
organizovan stejnym zplisobem.

Pfistupova cesta pro akce v objektech GymSo je: dvefmi hlavniho vchodu

C. Zajisténi osobnich véci ucéastnika akce (zaku)

11)

12)

13)

14)

15)
D.

16)

17)
18)

19)

20)

21)

22)

Pokud je ucastnikim nebo skupiné Ucastnikll pfidélena uzamykatelna Satna (popf. skfirika), ukladaji své osobni
véci v této Satné (skfifice) a dbaji na zajisténi proti vniknuti cizich osob (zavfeni oken, uzamc&eni dvefi).

Vyudujici, ktery provadi povinny dohled nad témito u€astniky, provede kontrolu uzavieni oken a uzamé&eni dvefi a
kli¢ od dvefi si ponecha u sebe az do skonceni akce. Do Satny vchazi u€astnici akce opét hromadné a pouze na
pokyn vyucujiciho.

Zavady hlasi ucastnici svému vyuCujicimu okamzité po zjiSténi, v pfipadé kradeze (ztraty) véci ucCastnik(
informuje tento vyuéujici vedouciho akce a spoleéné privolaji Policii CR, aby pfipad vysSettila (v&ci i pfitomné
osoby zUstavaji na misté, nic se neodnasi a s ni¢im nehybe, na vécech a zafizeni nenechavame zbyte¢né dalsi
otisky).

Pokud nejsou v misté konani soutéZze vhodné prostory pro ulozeni osobnich véci Ucastnikl, nosi Uc¢astnici akce
své véci neustale u sebe, popfipadé se o jejich hlidani stfidaji navzajem.Tato skute¢nost musi byt uvedena
v organizacnim fadu soutéze, podobné i nutnost donést si vlastni visaci zamek na Satni skfifiku ! Za organizaci
stfezeni osobnich véci ucastnikd odpovida ten, kdo nad nimi provadi povinny dohled (popf. zletili Zaci sami).

Pfi nedodrzeni pravidel, uvedenych v pfedchozim odstavci, si Gymnazium Sokolov vyhrazuje pravo pfiméfené
snizit spoluu¢ast na nahradé skody.

Pravidla pro pouzivani sportovnich objektl a zafizeni
Hygienicka pravidla

Ve vnitfnich prostorach Gymnazia Sokolov (Skoly i télocviény) je povinné pfezouvani, zapasy se hraji v Cisté
sportovni obuvi, ktera je urend pro palubovku, neposkozuje ji a nezanechava c¢ary. Toto opatfeni plati i pro
pronajaté télocvicny, pficemz zvlastni ustanoveni k ochrané majetku pronajimatele budou uvedena v
organizacnim fadu soutéze.

V télocviénych salech je zakazana konzumace veSkerych potravin véetné Zvykaek a napojl. V ostatnich
prostorach je zakazano jakékoli znecistovani podlah a zafizeni jidlem a pitim.

Pfed odchodem z pfidélenych Saten (popf. jinych prostor) provede zaméstnanec vysilajici Skoly, ktery vykonava
dohled nad zaky, kontrolu pofadku a Cistoty a pokud zjisti zavady, zjedna okamzitou napravu.

Pokud je povolena pfitomnost divakl v prostorach télocvicny GymSo, musi byt organizatorem pouceni o
pravidlech chovani a jednani v prostorach Skoly, nesmi do prostor télocvi¢ny vstupovat ve venkovni obuvi a jsou
povinni dodrzovat zakaz konzumace jidel véetné Zzvykacek a napoju v prostorach télocviény (k dispozici maji
Skolni bistro).

Ugastnici i divaci dodrzuji zasady hygieny a k vykonani potfeby pouzivaji zasadné WC zatizeni (ne vylevky,
umyvadla nebo sprchy).

Pokud divak nerespektuje pokyny pro divaky, opusti ihned po vyzvani organizatora budovu GymSo.

Napravna opatreni

Nedodrzeni ustanoveni, ktera se tykaji bezpe€nosti u€astnikl a ochrany osobnich véci a majetku je ddvodem pro
diskvalifikaci ze soutéZze a okamzity odchod u¢astnikl z budovy GymSo (pronajatého sportovniho zafizeni).



