
Výsledky silového čtyřboje – 

OKRESNÍ A KRAJSKÉ FINÁLE AŠSK 

 
 

 

 

Dne:   18. prosinec 2019 

 

Místo: Tělocvična SŠ stavební a strojní v Teplicích 

 

Pořadatel:  OR AŠSK Teplice, ŠSK AŠSK při SŠ stavební Teplice p. s. 

 

Ředitel:  Mgr. Aleš Frýdl, ředitel SŠ stavební a strojní v Teplicích 

 

Bodování disciplín:  

tlak = 1,5 bodu, svis vznesmo = 1,5 bodu, shyb na hrazdě = 3 body, 

trojskok: 0-400 cm = 0 bodů, 410 – 750 = 1 bod za každých 10 cm, nad 

750 cm jsou za každých 10 cm 2 body. 

 

Poznámka: 1. Při rovnosti celkového počtu bodů závodníků rozhoduje o pořadí výkon v: 

 a) v tlaku činky  

b) ve shybu  

c) ve svis vznesmo  

d) v trojskoku  

2. Do družstva se počítají výkony tří nejlepších závodníků 
 

Účast:  

Družstva škol: Gymnázium Teplice, Gymnázium Kadaň, SŠDVS s.r.o. Most,          

SŠ stavební a strojní Teplice p. o., Gymnázium a SOŠ Dr. Václava Šmejkala Ústí n/l p. o. 

 

 

 

 

 

 

 

  Mgr. Seidl Petr Mgr. Aleš Frýdl 

  hlavní rozhodčí ředitel školy 
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Výsledková listina silového čtyřboje 
Místo konání : SŠ Stavební a strojní Teplice, Fráni Šrámka 1350, Teplice 41501 

Datum:  18. prosince 2019 

Kategorie:  V. chlapci 
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Výsledková listina silového čtyřboje - celkové pořadí jednotlivců 
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Výsledková listina silového čtyřboje – tlak činkou (75% hmotnosti) 
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Výsledková listina silového čtyřboje – shyby na hrazdě 
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Výsledková listina silového čtyřboje – trojskok 
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Výsledková listina silového čtyřboje – svis vznesmo 


