Asociace 3kolnich sportovnich kluba Ceské republiky

IN/A
ASSK

PROPOZICE

ATLETICKY CTYRBOJ

okresni finale Il. kategorie chlapci a divky

20. kvétna 2026 (STREDA)

RYCHNOV NAD KNEZNOU



Soutéz:

Technické zajisténi:

Termin konani:
Misto konani:
Reditel soutéze:

Kategorie:

Piihlasky:

Asociace $kolnich sportovnich klubii CR

PROPOZICE

okresniho finale v atletickém trojboji Il. kategorie

A/ Vseobecna ustanoveni
Vyhlagena VV ASSK CR

z povéieni Okresni rady ASSK CR Rychnov nad KnéZnou
ZS Rychnov nad KnéZnou, Masarykova 563

stireda 20. kvétna 2026

Méstsky stadion (stadion FC Spartak), Rychnov nad KnéZnou

Mgr. Radek Jehlicka

I1. — chlapci a divKky z 1. stupné ZS, ro¢niky narozeni 2014 - 2016 a mladsi
Ctyfclenné smiSené druzstvo - 2 divky a 2 chlapci

znovu potvrd’te, omluvte nebo nanovo prihlaste do patku 15. 5. 2026
do 16,00 hod. mailem na adresu: Radek.Jehlicka@seznam.cz a v kopii na
zdenek.palecek@zsjrk.cz

Vyplite a odeslete excelovou tabulku, kde uvedete jméno, piijmeni a rok
narozeni vSech 4 zavodnikd. Bude-li tieba, piipadné zmény nahlasite pfi
prezenci. Tabulka je prilozena v ptiloze emailu, kterym byly propozice
rozeslany.

Na pozdé¢jsi ptihlasky nebude bran zietel; podle poctu prihlasenych druzstev
bude predem pfipraven soutézni systém.

Prozatim ptihlaSena druzstva:

Soupisky:

Rozhod¢i:

Prezence:

z dotazniku v bfeznu 2026: ZS Rychnov n. Kn., Masarykova 563, Javornicka
Rychnov, Mozaika Rychnov, Vodérady, Cirkevni ZS Borohradek, Castolovice,
Bily Ujezd, Kostelec n. O., Borohradek, Dobré, Doudleby n. O., Potitejn, Lipa,
Javornice, Cernikovice a Tynisté n. O.

Dalsi skoly se samozi‘ejmé mohou prihlasit noveé!

Soupisku na predtisténém a prilozeném formulafi potvrzenou feditelem Skoly a
uplné vyplnénou odevzda vedouci druzstva pii prezenci. Druzstvo tvoii 2 zaci
a 2 zakyné a max. 2 vedouci, z nichz alesponn jeden musi byt v pracovné
pravnim vztahu se Skolou a starsi 18 let.

Prihlaska (soupiska) musi obsahovat piesny tj. uplny nazev $koly (bez
zkratek), IC $koly, kontakt na vedouciho druZstva (jméno, telefon,
e-mail).

I'l Kazda Skola vySle 1 rozhodc¢iho !!

8,00 - 8,30 8,35 nastup druzstev, 8,45 zahajeni soutéze


mailto:Radek.Jehlicka@seznam.cz
mailto:zdenek.palecek@zsjrk.cz

Discipliny:

Pravidla:

Bodovani:

Postupovy klic:

Startovné:

Dozor nad zaky:

Zdrav. zabezpeceni
a urazové pojisteni:

- sprint-50m

- skok do dalky - odraz mozno z odrazového pasma 100 cm, méfit od
mista odrazu $pi¢ky odrazové nohy

- hod kriketovym mickem

- smiSena Stafeta 4 x 60m

ve skoku do dalky a hodu mickem mé kazdy zdvodnik 3 pokusy, béhy -
pfimo na ¢as

vykony jsou obodovany. Do vysledkil druzstva se pocita soucet ziskanych bodii
vsech Ctyf zavodniki + body za Stafetu.

do krajského kola, které prob&éhne Vv prvni poloviné ¢ervna 2026 v Hradci
Kralové, postupuji vitézové okresnich kol, poptipadé i dalsi Gspésna druzstva

200.- K¢ za druzstvo

Dozor nad zéky zajistuje v plném rozsahu a po celou dobu turnaje vysilajici
Skola pokud se se zakonnym zastupcem zdka nedohodne jinak. (Vyhlaska
MSMT CR ¢. 55/2005 § 7 odst. 2)

Ucastnici akce nejsou pojisténi proti uraztim, kradezim ani ztratam.
VV ASSK CR doporucuje, aby tcastnici uzavteli individualni tirazové

pojisténi. Za zdravotni zplsobilost zakti odpovida vysilajici skola

Podminky ucasti:

Vysilajici organizace:

Soutézni komise:

Protesty:

Ceny:

B/ Technicka ustanoveni

Sout&? se fidi vieobecnymi podminkami stanovenymi ASSK CR. V druzstvech
mohou startovat pouze zaci piislusné Skoly zapsani na soupisce potvrzené
feditelem $koly. Uastnici soutéZze musi mit s sebou karticku zdravotni
pojistovny. DruZstva jsou povinna ucastnit se zahajeni a zakonceni turnaje. Pii
nedodrzeni této podminky budou hodnocena mimo potadi.

Garantuje, ze zakonni zastupci nezletilych zakt byli informovani o poskymuti
osobnich udajii potiebnych pro ucely organizovani soutézi a piehlidek —
dispozici https://soutezekhk.cz. - tfetim osobam v souladu s ¢lankem 6 odst. 1
pism. f) GDPR

teditel soutéze, hlavni rozhod¢i, zastupce ucastnikl

Pisemné do 20 minut po skonceni zavodu fediteli soutéZe se vkladem 300,- K¢,
ktery v ptipad€ zamitnuti protestu propada.

Kazdé druzstvo obdrzi diplom; druzstva na 1. - 3. misté vécné ceny

Dozor starsi 18 let u jednotlivych druZstev zodpovida za zajiSténi osobnich véci ¢leni.

Mgr. Radek Jehlicka
feditel soutéze

Mgr. Zdenck Palecek
pfedseda OR ASSK

V Rychnové nad Knéznou 7. kvétna 2025



