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Propozice
Okresni kolo v prespolnim béhu

Poradatel: OR ASSK CR — Trutnov p.s.

Technické zajisténi: SSK ZS Komenského Trutnov a OLFIN Car Ski team Trutnov

Termin: utery 2. fijna 2018
Misto konani: Trutnov - Paradraha (méstsky lesopark)
Prezence: V zavodni kancelafi (v mist¢ startu) 8,15 — 9,15hod!!!

Vékové kategorie:  III. H, D =[2005 - 2007]
Iv. H, D =[2002 —2005]
H,D=

V. , [1999 - 2003]
Délka trati: . H-1,5Km D-1,5Km

IV. H-3,0Km D-1,5Km

V. H-4,5 Km D -3,0 Km
Druzstva: Za Skolu muzZe startovat pouze jedno max. 6 ¢lenné druzstvo v kategorii
Hodnoceni: Pro druzstvo boduji 4 nejlépe umisténi zavodnici.

Pti stejném poctu bodti rozhoduje umisténi 4. ¢lena druzstva.
Piispévek ucastnika: clenové ASSK 100,- K&, neclenové ASSK 200,-K¢&

Bezpecnost ucastnikii:

1. Za bezpeénost a ochranu zdravi v plném rozsahu zodpovida vysilajici $kola (viz. Vyhlaska MSMT
CR &. 55/2005 § 7, odst. 2.)

2. Utastnici akce nejsou pofadatelem pojisténi proti uraziim, kradeZim ani ztratam; ucastnikiim se
doporucuje, aby uzavieli individualni pojisténi.



3. Po celou dobu soutéze zajistuje vedouci druzstva uvedeny na ptihlaSce. Musi byt starsi 18 let
a musi byt v pracovn¢ pravnim vztahu s vysilajici Skolou.

Ramcovy ¢asovy program:

8.15-9.15 prezentace, oprava startovni listiny
9.15-9.25 nastup druzstev, vyklad trati

9.30 start prvniho zavodu

12.30 vyhléaseni vysledka

Piihlasky:

Jmenovité pfihlasky nejpozdéji do ¢tvrtka 27.9.2018 do 12 hod

na e-mail: plechac@zskomtu.cz

Pozdéji doslé prihlasky nebudou prijaty, druzstvo nebude do soutéZe zairazeno

Original prihlasky (vzor ¢. 1) odevzdejte pii prezentaci. Musi byt Fadné a aplné vyplnéna.
Bez odevzdani prihlasky nebude moci druZstvo startovat.

Kontakt:

Mgr. Zden¢k Plechac

ZS Komenského Trutnov

Trutnov 541 01

e-mail: plechac@zskomtu.cz

Financni zajiSténi: Druzstva startuji na vlastni naklady.

Postup: Do krajského kola postupuje prvni a druhé druzstvo z kazdé kategorie, ale pouze kat. I'V. a
V. miize na krajském kole bojovat o republikové finale.

Ceny: Druzstva na 1-3 misté obdrzi vécné ceny, vSechna druzstva diplomy.
Protesty: Do 30 minut po vzniku pfi¢iny pouze pisemné. Vklad 300,- K¢ pfi zamitnuti propada.
Soutézni komise: Hlavni rozhod¢i, feditel soutéze, zastupce vedoucich druzstev.

Popis trati:
Trat’ vede po loukach a lesnich cestach.

Riizné:

Druzstva jsou povinna zacastnit se spole¢ného zahdjeni a zakonceni soutéze.
Kazdy ucastnik musi mit kartu pojisténce.

Startovni ¢isla si vyzvedne vedouci druzstva.

Pozor letos provizorni podminky — oprava budovy...

Mgr. Zden¢k Plechac Jifi Skucek Mgr. Oskar Sretr
feditel soutéze piedseda OR ASSK hlavni rozhod¢i



