Ceska lesnicka akademie Trutnov
Stfedni a vyssi odborna Skola

Propozice otevireného kola v silovém ¢tyirboji
Kategorie V. H, D — 2018/2019

A. VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: S povéfenim OR ASSK CR Trutnov (soutéz typu C) — CLA Trutnov
2. Organizator: SSK pti CLA Trutnov

Lesnicka 9

541 01 Trutnov

tel: 499 811 413, e-mail: nyvlt@clatrutnov.cz

3. Termin: aterv 19. 2. 2019

Misto konani: télocviéna CLA Trutnov

Utastnici: startuji étyf¢lenna druzstva SS a SOU okresu Trutnov, piip. i jinych okresti

Kralovéhradeckého kraje

6. Kategorie: V druzstvech mohou startovat pouze studenti a studentky fadného denniho
studia prislusné skoly (1. - 4. ro¢nik, ne pomaturitni studium) narozeni v letech 2003 —
1999

7. Discipliny chlapci:

- shyby na dosko¢né hrazdé

- tlaky s ¢inkou v lehu na vodorovné lavici se zatéZi 75% hmotnosti

- trojskok snoZmo z mista

- svisy vznesmo na dosko¢né hrazdé

o &

Discipliny divky:

- hod plnym mi¢em obouru¢ z mista vzad
- $plh na tyc¢i s pFirazem nohou

- trojskok snoZmo z mista

- sedy — lehy s oporou nohou

8. Hodnoceni: vitézi jednotlivec a druzstvo s nejvyssim souctem boda

9. Prezence: 8.30—9.00 hodin

10. Zahajeni: 9.00 hodin nastupem druzstev

11. Ukonceni: nastupem vsech soutézicich nejpozdéji 60 minut po skonceni posledniho
jednotlivce

12. Ptihlasky: Na vzoru ¢. 1 zaSlete jmenovitou piihlaSsku na adresu organizatora
nejpozdéji do 13. 2. 2019. V piihlaSce uved’te ndzev Skoly, registracni Cislo klubu
(¢lenové ASSK), kontaktni osobu, telefon, e-mail.

Pracovists : Telefon Fax IC DIC
Trutnov, Lesnicka 9, PSC 541 11 499 811 413 499811414 60153296 CZ60153296
Svoboda nad Upou, Horska 134, PSC 542 24 499 871 106 499 871 103

Skolni polesi, Trutnov, K Bélidlu 478, PSC 541 02 499 732 689 499 732 696

¢islo uctu : 218 391 577/0300 www.clatrutnov.cz cla@clatrutnov.cz


http://www.clatrutnov.cz/
mailto:cla@clatrutnov.cz
mailto:nyvlt@clatrutnov.cz

Financni zabezpeceni: Poskytuje se tthrada jizdného hromadnym dopravnim prostredkem
s vyjimkou MHD. (jednosmérna jizdenka s datem odpovidajicim
konani soutéze. V ptipadné¢ hromadné jizdenky, musi byt ziejmé, za
jaky pocet ticastniki je hrazena).
Na zakladé Vyméru MF CR ¢&.02/2018 plati od 1. 9. 2018 zmény
v Tarifu ODIS, ktera se tykaji déti, zakt, studenti a seniort starSich
65 let. Je Zadouci, aby vedouci druzstev toto vyrazné financni
zvyhodnéni jizdného pfi Gicasti na soutézich plné vyuZzivali.

B. Technicka ustanoveni

13. Podminky ucasti: Vysilajici Skola odpovida za zdravotni stav zavodnikl. Dozor nad
zaky po dobu piepravy na soutéz, ze soutéze a b&hem vlastni soutéze zajistuje
V plném rozsahu vysilajici Skola. Garantuje, Ze zakonni zdstupci nezletilych Zaku nebo
zletili zZaci byli informovani o poskytnuti osobnich udajii potrebnych pro ucely
organizovani soutézi a prehlidek — dispozici https://soutezekhk.cz.- tretim osobam
v souladu s ¢lankem 6 odst. Ipism. f) GDPR

14. Pojisténi: Ucastnici nejsou pojisténi proti ztratdm a zran&nim. Pokud zpiisobi jakékoli
materialni Skody, uhradi je z vlastnich prostredkd.

15. Pravidla: Pravidla, popis disciplin a bodovaci tabulky jsou uvedeny na webovych
strankach www.assk.cz; odkaz — Pravidla vybranych sportt

16. Protesty: Ptipadné protesty je mozné podat nejpozdéji 15 minut po zvefejnéni
vysledku. Pisemné s vkladem 100,- K¢&. Protesty fesi feditel soutéze a rozhod¢i.

17. Vysledky: Budou zvefejnény na internetovych strankach www.clatrutnov.cz +
www.orassktrutnov.cz a poslany predsediim okresnich rad.

18. Postup: Soutéz je postupova do republikového finéle.

19. Startovné: dle souhlasu KU KHK se nevybira

20. Ceny: vitézové obdrzi diplomy a drobné vécné ceny

21. Obcerstveni: V prostorach u t€locvicny je mozné pouzit napojovy automat.

22. Ruzné: Soutéz se uskutecni v ptipadé, Ze se v jednotlivych kategoriich ptfihlasi alespoii
3 druZstva.

Mgr. Marek Nyvlt Jiti Skucek
feditel soutéze pfedseda OR ASSK Trutnov p.S.



https://soutezekhk.cz.-/
http://www.assk.cz/
http://www.clatrutnov.cz/
http://www.orassktrutnov.cz/

