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Asociace $kolnich sportovnich klubii CR
PROPOZICE
Okresniho kola v atletickém ¢tyrboji

Poradatel: Z povéreni OR ASSK CR p. s., technicky zajistuje
ZS Trutnov, Komenského
Termin konéni: 19. zari 2019
Misto konani: Atleticky stadion 7S, Trutnov, Komenského 399
Sout&z: Kat.“ B,, vyhlasena MSMT CR
Vek. kategorie: IV, zaci 8. - 9. tfid a pfislu$né ro¢niky viceletych gymnazii

(viz v€kové kategorie v terminovém kalendéaii)

Pocet

startujicich: V jednom druZzstvu je nejvice pét zdvodniku stejné Skoly. Do vysledku
druzstva se pocitaji bodové zisky nejlepSich ¢tyt zavodnikl. Druzstvo
vede jeden vedouci. Pokud druzstvo startuje jen se ¢tyimi zavodniky,
musi se na délené discipliny rozd¢lit v poméru dva a dva zédvodnici

Discipliny: Sprint - 60 m
Vytrvalost zakyné 800 m, zaci 1000 m
Skok - polovina skok daleky, polovina skok vysoky (3 + 2,2 + 3)
Hod, vrh - polovina hod mi¢kem, polovina vrh kouli (zakyné 3kg, Zaci
4 kg)

SoutéZ zacind sprintem na 60 m pro ob¢ kategorie a kon¢i béhem na
800, resp. 1000 m. Ve skoku vysokém plati pravidlo 9 ti skokt (po
devatém skoku zavodnik kon¢i, i kdyZ byl jeho pokus zdafeny).

Ve skoku dalekém a vrhac¢skych disciplindich ma kazdy zavodnik 4
pokusy.

Bodovani: Vykony se boduji podle platnych tabulek pro mladez z roku 2003
vcetné platného vydani z roku 1996 a 1992. Pti stejném bodovém zisku
ziskava lepsi umisténi druzstvo, jehoz posledni zapocitavany zavodnik
dosahl vyssiho poc¢tu bodi.

Ptihlasky: Do 17. 9. 2019 na e-mail: sretr@zskomtu.cz (p¥ihla§ka musi
obsahovat jmenny seznam a specifikaci disciplin koule/micek,
dalka/vyska)

- na pozdé;si prihlasky nebude bran zietel

Piihlaska musi obsahovat pFesny tj. iiplny nazev $koly (bez zkratek), ICO,

kontakt na vedouciho druZstva (jméno, telefon, e-mail) — vyplnéna na PC

Soupisky: Soupisku na spravném predtisténém formulafi (vzor €. 1) potvrzenou
feditelem Skoly, fadné tj. iplné vyplnénou odevzda vedouci druzstva pfi


mailto:sretr@zskomtu.cz

prezenci. Pfed zahajenim zavodi neni pfipustné upravovat a dopliiovat

Postup: Prvni dvé druzstva maji pravo startovat v krajském finale 18. 10. 2019
VvV Trutnové.
Casovy porad: 8.00 — 8.30 prezence druzstev — prosim dodrzte!!!!!
8.35 porada vedoucich
8.45 nastup druzstev, zahajeni
9.00 zahajeni zavodu
12.00 zakonceni zavodii nastupem druzstev a vyhlaSeni
Cas st.zaci st.zakyné
9,00 60m 60m

9,40 | dalka/vySka | koule/miCek
10,20 | koule/miCek | dalka/vySka

11,00 800m
11,20 1000m

Pozn.: - poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢asového potradu

- predpokladané ukonceni (vyhlaseni) soutéze — 12,00
- druZstvo, které se nedostavi v€as na disciplinu, bude diskvalifikovano
- zakladni vyska pro skok vysoky:

= stzakyné: 115cm

= st.Zici: 125 cm

Piispévek Gidastnikii: Se souhlasem KU KHK se startovné neplati

Finan¢ni nélezitosti: Poskytuje se tihrada jizdného hromadnym dopravnim prosttedkem
s vyjimkou MHD. (jednosmérna jizdenka s datem odpovidajicim
konéni soutéze. Pfipadné hromadné jizdenky musi byt zfejmé, za jaky
pocet ucastnikd, je hrazena).
Na zékladé Vyméru MF CR ¢.02/2018 plati od 1. 9. 2018 zmény
v Tarifu IDOS, které se tykaji déti, zaku, studenti a seniorQ starSich
65 let. Je Zadouci, aby vedouci druzstev toto vyrazné finan¢ni zvyhod-
néni jizdného pfi Gcasti na soutézich plné vyuzivali.

Dozor nad Zaky: Dozor nad zaky zajistuje v plném rozsahu a po celou dobu turnaje

vysilajici Skola pokud se se zakonnym zastupcem Zaka nedohodne jinak.
(Vyhlaska MSMT CR ¢. 55/2005 § 7 odst. 2)

Zdravotni zabezpeceni

a virazové pojisténi:  Ucastnici akce nejsou pojisténi proti tiraziim, krddezim ani ztrdatdm. VV
ASSK CR doporucuje, aby ticastnici uzavieli individudlni iirazové
pojisteni. Za zdravotni zpusobilost Zdaku odpovida vysilajici Skola



B/ Technické ustanoveni

Vysilajici organizace: Garantuje, ze zakonni zastupci nezletilych zakl nebo zletili Zaci byli
informovani o poskytnuti osobnich udaju pottebnych pro ucely
organizovani soutézi a piehlidek — dispozici https://soutezekhk.cz.-
tietim osobam v souladu s ¢lankem 6 odst.1pism. f) GDPR

Podminky ucasti: Sout&z se fidi veobecnymi podminkami stanovenymi ASSK CR.
V druzstvech mohou startovat pouze zéci ptislusné skoly s vékovym
omezenim, zapsani na soupisce potvrzené feditelem skoly. Sportovci
musi mit sebou karti¢ku zdravotni pojistovny. Druzstva jsou povinna
ucastnit se zahajeni a zakonceni turnaje. Pfi nedodrzeni této podminky
budou hodnocena mimo poradi.
1) Druzstvo je slozeno z zakii jedne skoly
2) Clenové druzstva musi odpovidat prislusnou tiidou.

Soutézni komise: Feditel soutéZe, zdstupce ucastnikii, hlavni rozhodci

Protesty: Pisemné do 20 minut po skonceni utkani rediteli soutéze, s vkladem
300,- K¢, ktery v pripadé zamitnuti protestu propada.

Rozhodc¢i: rozhodc¢i zajisti poradatelé

Ceny: Kazdé druzstvo obdrzi diplom. DruZstva na 1-3. misté vécné ceny
Dozor starsi 18 let u jednotlivych druZstev zodpovida za zajiSténi osobnich véci ¢lent.

Trutnov 30. 8. 2019

Jifi Skucek Mgr. Oskar Sretr
Piedseda OR ASSK CR TU feditel soutéze
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