“SABECUP -
Okresni kolo v Atletickém Ctyrboji
kat. IV. divky + chlapci
Sportovni liga skol

SPORTOVNI
29. 4. 2026, Trutnov ~ LIGASKOL

GENERALNI PARTNER

SPORTISIVIO



Soutéz:

Poradatel:

Termin konani:

Misto konani:

Kategorie:

Pocet

startujicich:

Discipliny:

Bodovani:

PFihlagky:

A/ VSeobecna ustanoveni

» Realizace soutéze je vyhlasena a podporena Ministerstvem skolstvi, mladeze
a télovychovy*

Z povéreni OR ASSK CR p. s, technicky zajistuje a pofada SSK pfi ZS Trutnov,

Komenského.

29. dubna 2026

Atleticky stadion ZS, Trutnov, Komenského 399

IV. - Souté? je uréena pro zakyné ZS a viceletych gymnazii narozené rokem
2012, 2011, 2010 a mladsi.

(viz vékové kategorie v terminovéem kalendari)

V jednom druzstvu je nejvice pét zavodnikl stejné skoly. Do vysledku
druzZstva se pocitaji bodové zisky nejlepsich ¢tyr zavodnikl. DruZstvo vede
jeden vedouci. Pokud druzstvo startuje jen se Ctyfrmi zavodniky, musi se na
délené discipliny rozdélit v pomeéru dva a dva zavodnici

Sprint- 60 m

Vytrvalost zakyné 800 m, zaci 1000 m

Skok - polovina skok daleky, polovina skok vysoky (3 + 2,2 + 3)

Hod, vrh - polovina hod mickem, polovina vrh kouli (zakyné 3kg, zaci 4 kg)

Soutéz zacina sprintem na 60 m pro obé kategorie a konci béhem na 800,
resp. 1000 m. Ve skoku vysokém plati pravidlo 9 ti skokl (po devatém skoku
zavodnik kondi, i kdyz byl jeho pokus zdareny). Ve skoku dalekém a
vrhacskych disciplinach ma kazdy zavodnik 4 pokusy.

Vykony se boduji podle platnych tabulek pro mladez z roku 2003 vCetné
platného vydani z roku 1996 a 1992. Pri stejném bodovém zisku ziskava lepsi
umisténi druzstvo, jehoz posledni zapocitavany zavodnik dosahl vyssiho
poctu bodd.

Do 24. 4.2026 na email: sretr@zskomtu.cz a v kopii sku.j@seznam.cz
(prinlaska musi obsahovat jmenny seznam a specifikaci disciplin
koule/micek, dalka/vyska)

original soupisky radné potvrzeny vysilajici Skolou staci privést k prezenci
Nna pozdéjsi prihlasky nebude bran zretel

Piihlaska musi obsahovat piesny tj. iiplny nazev $koly (bez zkratek), ICO, kontakt na
vedouciho druzstva (jméno, telefon, e-mail) — vyplnéna na PC


mailto:sretr@zskomtu.cz
mailto:sku.j@seznam.cz

Soupisky:

Soupisku na spravném predtisténém formulari potvrzenou rfeditelem skoly,
radné tj. uplné vyplnénou odevzda vedouci druzstva pfi prezenci. Pred
zahdjenim zavodu neni pfipustné upravovat a doplnovat soupisku. Kazda

Postup: Vitézna druzstva maji pravo startovat v krajském finale 3. 6. 2026.
Casovy porad: 8.00-8.30 prezence druzstev — prosim dodrzte!ll!l
8.35 porada vedoucich
8.45 nastup druzstev, zahajeni
9.00 zahajeni zavodu
13.00 zakonceni zavodU nastupem druzstev a vyhlaseni
Cas st. Z4ci st. Zakyné
9,00 60m 60m
9,45 | dalka/vysSka | koule/micek
10,45 | koule/miCek | dalka/vySka
11,45 800m
12,15 1000m
Pozn.: - poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢asového poradu

- pfredpokladané ukonceni (vyhlaseni) soutéze — 13,00 — 14.00

- druzstvo, které se nedostavi v€as na disciplinu, bude diskvalifikovano

- zakladni vyska pro skok vysoky:

= st.zakyné: 115cm
= st Z3ci: 125cm

Prispévek Géastnikl: 400,- K¢ za $kolu

Finanéni nalezitosti: Druzstva startuji na vlastni naklady

Dozor nad zaky: Dozor nad zaky zajiStuje v plném rozsahu a po celou dobu turnaje vysilajici

Skola, pokud se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. (Vyhlaska
MSMT CR €. 5/2005 § 7 odst. 2)

Zdravotni zabezpeceni

a urazové pojisténi: Uc&astnici akce nhejsou pojisténi proti Urazdm, kradezim ani ztratam.

VV ASSK CR doporucuje, aby Uc¢astnici uzavieli individualni Urazové
pojisténi. Za zdravotni zpUsobilost Zaklu odpovida vysilajici Skola



B/ Technické ustanoveni

Podminky Géasti: Souté? se fidi vdeobecnymi podminkami stanovenymi ASSK CR.
V druzstvech mohou startovat pouze zaci prislusné Skoly sveékovym
omezenim, zapsani na soupisce. Hraci musi mit sebou kartiCku zdravotni
pojistovny. Druzstva jsou povinna Ucastnit se zahajeni a zakonceni turnaje.
Pri nedodrzeni této podminky budou hodnocena mimo poradi.

1) Druzstvo je slozeno z zakd jedné skoly

2) Clenové druzstva musi odpovidat ro&nikem narozeni a pFislusnym
stupném vzdélani

3) Zak, ktery opakuje ro¢nik a je v devaté tfidé, nemuUze byt zafazen do
soutéze.

4) Startovat mohou pouze zaci gymnazii spliujici ¢lanek 10 vseobecnych

podminek pro Uc¢ast na souté&zich ASSK (Organizacni Fad ASSK), tj. pouze ti
zaci, ktefi nejsou zarazeni v studijnich oborech se specializovanou vyukou TV.

informovani o poskytnuti osobnich Udaju potfebnych pro dcely
organizovani soutézi a prehlidek tfetim osobam v souladu s ¢clankem 6 odst.
1 pism. f) GDPR.

Soutézni komise: feditel soutéze, zastupce Ucastniky, hlavni rozhodci

Protesty: Pisemné do 20 minut po skonceni utkani rediteli soutéze s vkladem 500, -
KC, ktery v pripadé zamitnuti protestu propada.

Rozhodci: rozhodci zajisti poradatelé

Ceny: Kazdé druzstvo obdrzi diplom. Druzstva na 1-3. misté vécné ceny
Dozor starsi 18 let u jednotlivych druZstev zodpovida za zajisténi osobnich véci élenu.
Trutnov 11. 4. 2026

JiFi Skucek Mgr. Oskar Sretr
pfedseda OR ASSK CR TU Feditel soutéze



